GIACOMO:
un nuotatore, un sognatore




Di solito Giacomo si allena Lunedi, Martedi, Mercoledi, Giovedi e
Venerdi. Di Sabato e di Domenica Giacomo si riposa a meno ché
non abbia gare, quil ' sulla sua VITA. Gli
abbiamo fatto tante d issime informazioni
e alla fine ne siamo u®®ii
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Se sei in piscina e ti trovi in difficolta cerchi aiuto o continui a nuotare?

.
o
-

Alcune volte se sono in
nuotare, se ho tantadiffie
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L'allenatrice Valli ‘ha insegnato e incoraggiato Giacomo ad andare avanti con la sua

passione per il nuoto in base alla disabilita S$3: questa classe sportiva include

atleti con |'amputazione di entrambe le braccia e le gambe; nuotatori con una
ragionevole disabilita alle braccia e la mancanza di controllo sulle gambe e/o sul
tronco:; nuotatori con severi problemi di coordinazione in tutti gli arti.

W
Avevamo la cur'losi'a }dl sapere un po' della sua vita sportiva, tutti noi non capivamo
come facesse a nuotar'e senza l'uso delle gambe, vista la sua disabilita.

g rﬂolu‘ro sapere perché ha voluto nuotare fin da piccolo e come ha fatto ad
vanti
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gll avversari che se ne approfittavano dicendo di avere una disabilita
pil grave rispetto a quella vera, per vincere e partecipare a gare internazionali.
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CONCLUSIONE

L'onesta di giocare in modo leale e di non barare perché vincere si ottiene grazie
all'allenamento.

L'incoraggiamento di tutte le persone che ci stanno a cuore e che non ci hanno mai
abbandonato.

Ti auguriamo di non smettere mai di nuotare perché sei il nostro nuotatore amico.

Le Paralimpiadi ormai sono finite e Giacomo non ha potuto partecipare, ma forse
potra partecipare alle paralimpiadi del 2024 a Parigi.

Tutti-noi di classe quinta speriamo che Giacomo possa realizzare il suo sogno.



